
Муницип€lJIьное казённое дошкольное образовательное )лrреждение
детский сад общер€}звивающего вида <<Солнышко>>

п. Богородское Кировской области

прикАз

20"03.202Зr. м 18/1

Об утверждении Правил внутреннего

распорядка обучающихся (воспитанников) ДОУ

В соответствии с Федеральным законом J\b 27З-ФЗ от 29.|2.20|2г (Об
образовании в Российской Федерации> с изменениями на 29 декабря 2022
года, СП 2.4.З648-20 <Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи>>, Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от,

31 июJuI 2020 г N З7З (Об утверждении порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по основным
общеобр€вовательным программам - образовательным программам
дошкольного образования)) с изменениями на 1 декабря 2022 года, СанПиН
I.2.З685-21, <<Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания>>,

Уставом дошкольного образовательного r{реждениrl

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить Правила внутреннего распорядка обуrающихся

(воспитанников) муницип€lJIьного казенного дошколъного

2.

образовательного учреждения детского сада общеразвивающего"

вида <<Солнышко> п.Богородское Кировской области
Разместить Правила внутреннего распорядка обучающихся
(воспитанников) на офици€шьном сайте.

Контроль за исполнением настоящего прик€ва оставляю за собой.

Заведующий о.А.Касаткина



ПРИFUIТо:
на Педагогическом совете

Протокол Ns__g
от <<# >>___ц_2023 г.

УТВЕРЖДЕНО:
Заведующий детского сада
<<Солнышко>>

При
al
023 г.

Правила
внутреннего распорядка обучающихся irников)

муниципального казецного дошкольцого образовательного учреждения
детского сада общеразвивающего вида <<Солнышко> п.Богородское

Кировской области

1. Общие положения
1.1. Настоящие Правила внутренного распорядка воспитанников,ЩОУ (далее - Правила)
разработаны в соответствии с Федеральным законом Ns 273-ФЗ от 29.12.2012г кОб
образовании в Российской Федерации) с изменениями на 29 декабря2022года,СП
2.4.З648-20 <Сапитарно-эпидемиологические требования к оРганизациям воспитtlниll и
обуrения, отдьIха и оздоровления детей и молодежи>>, Приказом Министерства
просвещения Российской Федерации от 31 июлrя 2020 г N 373 кОб утверждении порядка
организации и осуществлениJI образовательной деятельности по основным
общеобразовательным програN{мчtм - образовательным про|раммаNI дошкольного
образования)) с изменениl{ми на 1 декабря2022 года, СанПиН 1.2.3685-21 <Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности дJuI человека
факторов среды обитания>, Уставом дошкольного образовательного }чреждения.
1.2. .Щанные Правила внутренЕего распорядка воспитанников в.ЩОУ разработаны с целью
обеспечения комфортного и безопасного пребывания детей в детском саду, а также
успешной реализации целей и задач оргЕtнизованной образовательной деятельЕости,
определенных в Уставе дошкольного образовательного }цреждения.
1.3. Настоящие Правила внутреннего распорядка опредеJuIют внутренний распорядок
обуrшощихся в детском саду, режим образовательной деятеJIьности, требования по
сбережению и укреплению здоровья воспитанников, обеспечению их безопасности.
1.4. Соблюдение данньD( правил в дошкольном образовательном у{реждении
обеспечивает эффективное взаимодействие уrастников образовательных отношений, а
также комфортное пребывание несовершеннолетних воспитанников в детском саду.
1.5. Взаимоотношения между ЩОУ и родитеJuIми (законньпчrи представителлли)
несовершоннолетних воспитанников возникают с момента зачисления ребенка в детский
сад и прекращаются с момента отIмсления ребенка, регулируются договором,
включающим в себя взаимные права, обязанности и ответственность сторон.
1.6. Администрация детского сада обязана ознакомить с данными Правилами внуц)еннего
распорядка родителей (законньп< представителей) воспитанников непосредственно при
приеме в детский сад. ,Щанные правила размещаются Еа информационньD( стендах
дошкольного образовательного )лФежденияина официальном сайте детского сада дJuI
озн;жомления.
1.7. Копии настоящих Правил находятся в каждой групповой ячейке (возрастной группе)
и рzвмещаются на информационньж стендах.
1 . 8. Настоящие Правила внутреЕнего распорядка воспитанников приЕимаются
Педагогическим советом ДОУ, рассматрив€lются Советом родителей (законньж
rrредставителей), осуществJuIющим деятельность согласно Положению о Совете



родителей (законньж предстilвителей) ДОУ, и утверждаются заведующим дошкольным
образовательным гIреждением.
1.9. Правилаявляются локальным нормативным актом дошкопьного образовательного
)чреждениr{ и обязательны для исполнения всеми участниками образовательньIх
отношений.
2. Режим работы ДОУ (распорядок пребывания воспитанников) и образовательной
деятельности
2.1. Режим работы ДОУ и длительность пребывания в нем воспитанников опредеJuIется
Уставом дошкольного образовательного r{реждониll.
2.2. Щетскпй сад работает по 5-дневной рабочей неделе.
2.3. Режим фуъкционирования.ЩОУ составляет 10 часов (с 07.30 до 17.30).
2.4. Основу режима дошкольного образовательного )чреждения cocTaBJuIeT

установленный распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и
оздоровительньж процедур, непосредственно образовательной деятельности, прогулок и
сzt]\dостоятельной деятельности воспитtlнников. Режим скорректирован с r{етом работы
ДОУ, контингента воспитанников и их инд{видуальных особенностей, климата и времени
года в соответствии с СП 2.4.З648-20. Режим обязателен для соблюдения всеми
участникаNIи образовательньж отношений.
2.5. В соответствии с кaлендарньм улебньпл графиком, утвержденным заведующим
ежегодно, на начало уrебного года:
rrродолжительность уrебного года - с начала сентября по коцец MalI;
летний оздоровительньй период - с начала июня по коЕец августа.
2.6.в летний период дошкольное образовательное )п{реждение имеет право объединять
группы (в связи с низкой наполняемостью групп, отпуском воспитателей, на период
проведения ремонтньж работ в групповьIх помещениях и другими уважительными
причинч}ми (в т.ч. внеплановые аварийные работы).
2.'l.B период карантинов в группе устанавливается карантинный режим на нормативный
срок, определенный управлением Роспотребнадзора по Кировской области, в ходе
которого осуществJuIются карантинные мероприятия. Воспитанники, не вступавшие в
контzжт с больньпrлиили контактными восIIитанниками в карантинной группе и (или)
здоровые воспитанники - в карантинную группу не допускztются и поступают в другие
группы до окончания карантина в своей основной груrrпе. НеконтактЕые и (или) здоровые
воспитttнники временно распредеJUIются заведующим в другие группы до окончания
карантина в своей основной группе.
2.8. Содержание дошкольного образованIбI оrrредеJulется образовательной программой
дошкольного образования (ЩО). Требования к структуре, объему, условиям реализации и
результатаN,{ освоениJI образовательной програIимы дошкольного образования
опредеJUIются федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного
образования.
2.9. ПрограI\,Iма обеспечивает рtввитие личности детей дошкоJIьного возраста в различньж
видz}х общения и деятельности с rIетом их возрастных, индивидуч}льных психологических
и физиологических особенностей воспитанников.
2.10. Содержание Програллмы обеспечивает рtввитие личности, мотивации и
способностеЙ детеЙ в различньD( видах деятельности и охватывает след}aющио
структурные единицы, представJUIющие определенные направления рч}звития и
образования детей:
- социЕrльно-коммуIIикативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстотическое развитие;
- физическое развитие.



2.11. ОбразовательнаlI деятельность по образоватеJIьным прогрiilvrмам дошкольного
образования в дошкольном образовательном )п{реждении осуществляется в группilх.
2.|2.Группы имеют общеразвивztющую IIЕшравленность, осуществляется реализация
образовательной программы дошкольного образования.
2.1З. Количество детей в группах дошкольного образоватольного уt{реждения,
опредеJuIется исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты.
.Щля групп ранЕего возраста (до 3 лет) - не менее 2,5 м на 1 ребенка и для групп
дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) - не менее 2 м на одного ребенка, без yreTa мебели и
ее расстановки. Площадь спальной для детей до 3 дет должна составлять но менее 1,8 м на

ребенка, для детей от 3 до 7 лет - не менее 2,0 м не ребенка. Физкульryрный зал для детей
дошкольного возраста (при проектной мощности организации менее 250 детей) должен
бьпь не менее 75 м.
2.14. Группы могут функционировать в режиме: кратковременного пребывания (до 4
часов в день), сокращенного дня (8-10-часового пребывания)
2.| 5, Образовательные програN{мы дошкольного образ ованиrI реализ}.ются в группах)

функционирующих в режиме не менее 3 часов в день.
2.16. Родители (законные представители) несовершеннолетнего воспитанника,
обеспечивающие получение воспитанником дошкольного образования в форме семейного
образования, имеют право на получение мsтодической, психолого-педагогической,
диагностической и консультативной помощи без взимания платы, в том тIисле в
дошкольньж образовательных организациях и общеобразовательньIх организациях, если в
них созданы соответствующие консультационные центры. Обеспечение предоставления
таких видов помощи осуществJuIется органами государственной власти субъектов
Российской Федерации.
2.17. Согласно действующих СанПиН I.2.З685-2I <<Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности дJuI человека факторов
среды обитания> начало занятий (организованной образовательной деятельЕости) - не

ранее 8:00, окончание занятий - не позднее 17:00.
2. 1 8. Продолжительность организованной образовательной деятельности
- для воспитrtнников от 1,5 до 3-х лет cocTaBJuIeT не более 10 минут;
- для воспитанников от 3 до 4-х лет - не более 15 минут;
- дJuI воспитанников от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут;
- для воспитанников от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут;
- дJuI воспитанников от 6-ти до 7-ми не более 30 минут.
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки:
- дJuI воспитанников от 1,5 до 3-х лет cocTaBJu{eT не более 20 минуг;
- дJuI воспитанников от 3 до 4-х лет - не более 30 минуг;
- дJuI воспитанников от 4-х до 5-ти лет - не более 40 минут;
- для воспитанников от 5 до 6-ти лет - не более 50 минут пли 7 5 мин при организации 1

зiIнятия после дневного сна;
- для воспитанников от 6-ти до 7-ми лет - не более 90 минут.
Продолжительность порорывов между занятиями во всех возрастньтх группах cocTaBJuIeT
не менее 10 минут. Перерьrв во время занятий дJuI гимнастики во всех возрастных груIIпах

- не менее 2мин,
2. 1 9. Продолжительность исtrользования электронньж средств обуrения (ЭСО) :

- интерrlктивная доска: 5-7 лет на занятии - не более 7 мин, суммарно в день - не более
20 мин;
- интерактивнаlI fli}нель: 5-7 лет на занятии 

- 
не более 5 мин, суммарно в день - 

не более
10 мин;
- персональный компьютер, ноугбук: 6-7 лет на занятии - не более 15 мин, суммарно в

день - не более 20 мин;
- планшет: 6-7 лет на занятии - не более 10 мин, суммарно в день более 10 мин.



2.20.Занжия с использованием ЭСО в возрастных груfiIItж до 5 лет не проводятся.
2.2l,При использовании ЭСО во BpeMrI занятий и перемен должна проводиться
гимнастика для глаз. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность,
проводится физкультминутка.
2.22.При организации режима пребывания детей в детском сад)a недоrrустимо
использовать занятия в качестве преобладающей формьт организации обуlения. В течение
дня предусматривается сбалансировчtЕное чередование специаJIьно организованньD(
занятиЙ, нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдьжа детей. Не
допускается напряженность, "поторапливания" детей во время питания, rrробуждения,
выполнеЕия ими каких-либо заданий.
2.2З.В дни каникул и в летций период непосредственно образовательнаlI деятольность с
детьми не проводится.
2,24. Щвигательный режим, физические упражненияи закаливtlющие мероприя"tия
осуществJIяются с r{етом здоровья, возраста детей и врsмени года. Однако, суммарный
объем двигательной активности cocTaBJmeT дJuI всех возрастов не менее 1 часа в день.
Утренняя зарядка детей до 7 лет - не менее 10 минут, старше 7 лет - не менее 15 минут.
2.25. Щлтя детей в возрасте от 1 года до 3-х лет дневной сон в,.ЩОУ организуется
однократно продолжительностью не менее 3-х часов, для детей в возрасте старше от 4-7
лет - 2,5 часа,
2.26. Прогулка организуется 2 разав день: в первую половину дня - до обеда и во вторую
половину дня - после дневного сна или шеред уходом детей домой. Продолжительность
ежедневньIх прогулок составляет не менее 3 часов. Продолжительность прогулки
определяется детским садом в зависимости от кJIиматических условий. При температуре
воздуха ниже минус 1 5"С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для
детей до 7 лет сокращают.
2.27. ЗаIlятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции) недопустимо
проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон; их количество в
неделю не должно превышать двух.Продолжительность этих занятий не допжна
превышать 20-25 минут, участие ребенка более чем в двух дополнительньIх занятиях
нецелесообразно.
2.28.Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что
своgвременныЙ приход детеЙ в детскиЙ сад 

- 
необходимое условие качественноЙ и

правильной организации образовательной деятелъности.
2.29.Воспитатели проводят беседы и консупьтации для родителей (законньж
IIредставителей) о воспиталнике, угром до 8.00 и вечером после 17,00. В другое время
воспитатель шilходится с детьми, и отвлекать его от образовательной деятельности
кi}тегорически запрещается.
2.30. Родители (законныо lrредставители) должны забрать ребенка до 17.30 ч. В слулае
неожиданной задержки родитель (законньй представитель) должен связаться с
воспитателем групIIы.
2.31. Если родители (законные представители) привели ребенка в детский сад тrосле
начала какого-либо режимного моментq необходимо раздеть его и подождать вместе с
ним в раздевirлке до ближайшего перерыва.
2.З2.Родители (законные представители) должны личЕо передавать несовершеннолетних
восгIитанников воспитателю группы. Нельзя забирать детей из детского сада, не поставив
в известность воспитателя группы, а также пору{ать это детям, IIодросткам в возрасте до
18 лет, лицаNt в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении.
2.33. Если родители (законные представители) ребенка Ее могут лично забрать ребенка из
ДОУ, то требуется заранее оповестить об этом администрацию дошкольного
образовательного у{реждения и сообщить, кто будет забирать ребенка из аIисла тех лиц,
на которьж предоставлены личные заявления родителей (законньж представителей).
234.В слr{ае предстоящего длитольного отсутствия ребенка в детском саду по каким-



либо обстоятельстваN,{, родителям (законным представителям) необходимо написать
зiu{вление на имя заведующего !ОУ с указаIIием периода отсутствия ребенка и причины.
2.35. Категорически запрещен гrриход ребенка дошкольного возраста в детский сад и его
1ход без сопровождения родителя (законного представителя).
3. Организация питания и питьевого рея(има в.ЩОУ
3.i. ,Щошкольное образовательное rIреждение обеспе.пIвает гарантированное
сбалансированное питание воспитанников в соответствии с их возрастом и временем
пребьrвания в детском саду по нормаN4, утвержденЕым санитарными нормами и
правилаI\4и.При нахождении детей в ЩОУ более 4 часов обеспечивается организация
горячего питания.
3.2. Требования к деятельности по формированию рациона и организации питания детей в
детском саду, производству, реЕrлизации, организации потребления продукции
общественного питttния дJuI детей, посещающих дошкольное образовательное
rIРеЖДеНИе, ОПРеДеJU{ЮТСЯ СаНИТаРНО-ЭПИДеМИОЛОГИЧеСКИМИ ПРаВИЛаI\,IИ И НОРМативами,

установленIIыми санитарными, гигиеническими и иными нормаNIи и требованиями, не
соблшодение, которьIх создаёт угрозу жизни и здоровья детей.
3.4, Воспитt}нники ЩОУ пол1..lают питание согласно установленному и уfвержденному
заведующим детским садом режиму питания в зависимости от длительности пребывания
детей в дошкольном образовательном )п{реждении.
Режим питания в зависимости от длительности пребывания

j Приемы пищи в зависимости от длительности
времяприемапищи ]пребываниядетейвдошкольнойорганизации

3.5. Питание детей осуществлrIется в соответствии с меню, утвержденным завед}.ющим
дошкольным образовательным уrреждением. Основное меню разрабатывается на период
не менее двух недель (с учетом режима ДОУ) для детей от 1 года до 3 лет, от 3 до 7 лет.
3.6. Масса порuий для детей строго соответствует возрасту ребёнка.
_Узg9р.цорц"g д*_д.r.й "р9lрg9:t_Ф_Iр9мж9x)"

Блюдо
Масса порuий

от 'I года до З лет З-7 лет

Кaшa,илиoBoЩнoe'илияичнo9'иЛиTBopoЖнoе'илиМяснoе
блюдо (лопускается комбинация разньD( б.гrюд завтрака, при 

iэтом вьIход каждого бrпода может быть уменьшен при условии i

99_Qдрл9ниячQg_"""_чu:_с_ь:бgрд_за_в_траry)

1 з0-1 50 1 50-200

Закуска (холодное блюдо)

,Пе_рв9е блюл9
Второе блюло (мясное,
Гарнир
Третье блюдо (компот,

рыбное, блюдо из мяса птицьт) 50-60

напиlо,_к,9_ок)

Фрукт11

1 10-120
кисель. чай, напиток кофейный. какао- l50-180 l80-200

з0_40 50-60

1 50-1 80 1 80-200
70-80
tjo-tso

1'0095



3.7. Изготовление продукции производится в соответствии с меню, утвержденным
заведуЮщим Детским СадОМ, по технологичеСким документаI\,{, в том числе
технологической карте, технико-технологической карте, технологической инструкции,

разработанным и утвержденным руководителем организации
3.8. При составлеIlии меню для детей в возрасте от 1 года до 7 лет уlIитывается:
- среднесуточньй набор продуктов дJIя каждой возрастной группы;
- объём блюд для каждой возрастной грщlпы;
- нормы физиологических потребностей;
- нормы потерь при холодной и тепловой обработке продуктов;
- вьIход готовых блюд;
- нормы взаимоза:rденяемости продуктов при приготовлении блюд;
- требования Роспотребнадзора в отношении запрещённьж rrродуктов и блюд,
использование которьIх может стать причиной возникновения желудочно-кишечного
заболевани я или отравления.
3.9. Для обеспечения преемственности питаниJI родителей (законньuс представителей)
информирlтот об ассортименте питания ребёнка. Вывешивается на ра:}даче и в приёмньrх
группах следующаJI информация:
- ежедневное меЕю основного (организованного) питания на сугки дJuI всех возрастньIх
групп детей с укшанием наименования приема пищи, Еаименования б.rпода, массы
порции, ка_rrорийности порции;
- рекомендации по оргzlнизации здорового питания детей.
3.10. При наJIиIми детей в дошкольном образовательном )цреждении, имеющих

рекомендации по специальному питанию, в меню обязательно включаются блюда
диетического питания.
3.1 1. Щля детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, организовано лечебное
и диетическоо питание в соответствии с представленными родителями (законными
представителями ребенка) нЕLзначениями лечащего врача.
З .|2. Индивидуальное меню должно быть разработано специшIистом-диетологом с rIетом
заболевания ребенка (по назначениям лечащего врача).
3.13.,,Щети, нуждающиеся в лечебном иlилидиетическом питании, вправе питаться по
индивидуальному меню или пищей, принесённой из дома. Если родители выбрали второй
вариант, в детском саду необходимо создать особые условия в специzrльно отведённом
помещенииили месте.
3.14. Выдача детям рационов питания осуществJuIется в соответствии с утвержденными
индивидуальными меЕю, под контролем ответственньIх лиц, назначенньIх в дошкольном
образовательЕом уIреждении.
3.15. Вьцача готовой пищи разрешается только после проведения KoHTpoJuI комиссией по
контролю за организацией и качеством питания, бракеражу готовой rrродукции в составе
не менее 3-х человек. Результаты KoHTpoJuI регистрируются в журнале бракеража готовой
пищевой продукции
3.16. Работа по организации питания детей в группах осуществJuIется под руководством
воспитатеJUI и заключается:
- в создании безопасньD( условий при подготовке и во время приема пищи;
- в формировании культурIIо-гигиенических навыков во время приема пищи детьми.
3.17. Привлекать воспитанников дошколъного образовательного учреждения к получению
пищи с пищеблока категорически запрещается. Пища из пищеблока детского сада
подается при отсутствии воспитанников в коридорах и на лестницах. Температlра горячей
пищи при вьцаче не должна превышать 70ОС.
3.18. Промывка столов в групповьIх помещениях производится горяrIей водой с моющим
средством до и после каждого приема rrищи. Также проводится мытье горячей водой с
мылом или иным моющим средством стульев и др}того оборудования, а также



подкJIадоIшьIх клеенок, кJIеенчатых нагрудников после исIIользования, стираются
нагрудники из ткани.
3.19" Перед раздачей пищи детям помощник воспитатеJuI обязан:
- ипромыть столы горячей водой с моющим средством;
- тщательно вымыть руки;
- надеть специаJIьную одежду дJUI полrIенияи рчвдачи пищи;
- проветрить помещение;
- сервировать столы в соответствии с приемом пищи.
3.20. К сервировке столов могут привлекаться дети с 3 лет.
3.21. Во время рzвдачи пищи категорически запрещается нахождение воспитанников в
обеденной зоне.
З22.Питъевой режим в дошкольном образовательном )цреждении, а также при
IIроведении MaccoBblx мероприятий с уrастием детей осуществJuIется с соблюдением
следующих требований:
- осуществJшется обеспечение питьевоЙ водоЙ, отвечаютцеЙ обязательЕым требованиям.
3.23 Питьевой режим осуществJuIется с использованием кипяченой питьевой воды, при
условии соблюдения следующих требований:
- кипятить воду нужно не менее 5 минут;
- до раздачи детям кипя.Iеная вода должпа быть охлаждеЕа до комнатной температуры
непосредственно в емкости, где она кипятилась;
- смену воды в емкости для её раздачи необходимо проводить но реже, чем через 3 часа.
Перед сменой кипяченой воды емкость должна полностью освобождаться от остатков
воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья ку<онной посуды,
ополаскиваться. Время смены кипяченой воды должно отмечаться в графике, ведение
которого осуществJuIется оргzшизацией в произвольной форме.
3.24. КонтроJIь за качеством питания фазнообразием), витаминизацией блюд, закладкой
продуктов питани\ кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качеств€lIчIи пищи,
санитарным состоянием пищеблока, rrравильностью хранония, соблюдением сроков
реализации прод)aктов возлагается на поваров и tшенов бракеражной комиссии
дошкольного образовательного уrреждения.
3.25. КонтроJIь организации гIитаIIия воспитанников ЩОУ, собшоденIбI меню
осуществJuIет заведующий дошкольным образовательным }п{реждением.
4. Здоровье воспитанников
4.1. Лица, посещающие ЩОУ (на входе), подлежат термометрии с занесением ее

результатов в журнЕlл в отношении лиц с температурой тела З7,Т"С и выше в цеJuIх rIета
при проведении противоэпидемических мероприятий. Лица с признаками инфекционньD(
заболеваний в ЩОУ Ее допускtlются.
4.2.Родители (законные lrредставители) обязаны приводить ребенка в ЩОУ здоровым и
информировать воспитателеЙ о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии
здоровья дома.
4.3. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) медицинским
работником, которые должны опрашивать родителей о состоянии здоровья детей, а также
ПРОВоДиТЬ бесконтактную термометрию, Заболевшие дети, а также дети с подозрением на
наличие инфекционного заболевания к посещению не допускаются.
4.4. Щетп с признакаN{и инфекционньD( заболеваний (респираторными, кишечными,
поВышенноЙ темперацроЙ тела) должны быть незамедлительно изолированы с момента
вьuIвления указанньIх признаков до приезда бригады скорой (неотложной) медицинской
поМощи либо прибытия родителеЙ (законньпr представителей) или са]\{остоятельной
самоизоJuIции в домашних условиях. При этом дети должны размещаться отдельно от
взросльж.
4.5. После перенесенного заболевчtния дети допускаются к посещению детского сада при
напичии медицинского закIIючения (медицинской справки). Посещение ЩОУ детьми,



перенесшими заболевание, и (или) в слr{ае, если ребенок бьш в контакте с больным
CovID-19, допускается при нtlличии медицинского закJIючения врача об отсутствии
медицинских tIротивопоказаний Для пребывания в детском саду.
4.6. В цеJUIх сбережения и укрепленI4rI здоровья воспитаЕников проводятся:
- контроль за санитарным состоянием и содержанием собственной территории и всех
объектов детского сада, за соблподением правил личной гигиены *чцuм", находящимися в
них;
- оргаIIизация профилактических и противоэпидемических мероприятий и контроль за их
проведением;
- работа по организации и проведению мероприятпйпо дезинфекции, дезинсекции и
дератизацИи, противоклещевьD( (акарицидньж) обработок и контроль за их проведением;
- осмотры детей с целью вьUIвлениII инфекционньп< заболеваний (в том числе на
педикулез) при поступлении в детский сад, а также в сл)лаях, установленньж
законодательством в сфере охраны здоровья;
- организация профилактических осмотров воспитанников и проведение
профилактических прививок;
- распределение детей в соответствии с зtlкJIючениом о tIринадлежности
несовершеннолетнего к медицинскоЙ груIIпе дJUI занrIтий физической культурой;
- докр{ентирование и контроль за организацией процесса физического воспитанияи
проведением мероприятий по физической культуре в зависимости от пола, возраста и
состояния здоровья; за состоянием и содержанием мест занятцй физической культурой; за
пищеблоком и пит€Iнием детей;
_ нiвначеНие меропРиятий пО закr}ливаНию, которые оргilнизуются с согласия родителей
(законньп< представителей) и проводятся с rIетом состояниlI здоровья детей;
- работа по формированию здорового образа жизни и реализация технологий сбережения
здоровья;
- контроль за соблюдением правил личной гигиены.
4.7.В цеJUIх предотвраrцения возникновениlI и распространения инфекционньD( и
неинфекционньж заболеваний, пищевьD( отр.lвлений среди воспитаIIников в доу
проводятся:
- ежедневнtul влажнм уборка помещений с применением моющих и дезинфицирующих
средств, рzlзрешенНых к испоЛьзованиЮ в детскиХ образовательньD( организациях.
влажная уборка в спальнях проводится после дневного сна, в спортивньж залах и
групповьIх помещениях не реже2 рЕв в день;
- обработка дверных ручек, поручней, выключателей с использованием
дезинфицирующих средств;
- ежедневное обеззараживание санитарно-технического оборудования;
- ежедневная обработка спортивного инвентаря и матов в спортивЕом зttле с
использованием мьшьно-содового раствора, проветривание после каждого занятия
спортивного, гимнастического, хореографического, музыкальЕого залов в течение не
менее 10 минут;
- мытьё и|рушек ежедневно в конце дня, ав группах для детей мпаденческого и раннеговозраста -2 разав день;
- мытьё горшков после каждого использования при помощи щеток и моющих средств,
чистка ванЕ, раковин, уЕитазов дважды в день или по мере загрязноЕиlI с использованием
моющих и дезинфицирующих средств;
- генерirльная уборка помещений с применением моющих и дезинфицирующих средств Ее
реже одного раза в месяц;
- смеца постельнОго бельЯ и полотенец по мере загрязнениlI, Ео не реже 1-го раза в 7 днеft;
- проветрИвание постельнЬD( принадЛежностей непосредственно в спчlльнях во время
каждой геЕеральной уборки, а также на сrrециально отведенньD( для этого площадках
хозяйствеНной зоны, химическая чистка или дезинфекционнzUI обработка один раз в год;



- обеспечение групповой изоляции с проведением всех занятий в помещениях групповой
ячейки и (или) на открытом воздухе отдельно от других групповьD( ячеек;
- мероприятиJ{ IIо предотвраrцению появлеЕия в помещениях Haceкoмblx, грызунов и
следов их жизнедеятельЕости;
- ежегодно, в весенний период, в песочницах, ямах для прыжков, на игровьIх площадках,
оргаЕизовывается проведеЕие полной смены песка, который должен соответствовать
гигиеническим нормативам ;

- не допускается использование дJUI оIмстки территории от снега химических реагентов;
- контроль и своевременное удarление плодоносящих ядовитыми плодами деревьев и
кустарников на территории дошкольного образовательного уIреждения;
- проветривание в групповьIх помещениях миним}м два раза в день по максим)м 30
минуг с формированием сквозняка, но в отсутствии детей, и заканчивается за полчаса до
прихода воспитанников. При проветривании допускается кратковременное снижение
температуры возд}ха в помещении, но не более чем на 2ОС;
- помещения постоянного пребывания детей для дезинфекции воздушной среды
оборулуются приборами по обеззараживанию воздуха.
4.8. ,Щопустимые величины параметров микроклимата в детском саду приведены в таблице

1.Щопустимая ,Относительнaш 
r\-NUPU' lt'

Наименование помещения i::у:з:жt j"ru*t o.rb воздуха, Ё:lffil/с (не

:

aдля занятий для детей до З-х лет
т-л,--л_л-ll..*л_л-\ i ! iГрщlповая (игровая), игровiul i i ,

комнаТа (помеЩеНИ:_)j ::Т:Т:|"lzt-zц i.o-uo lo,,для занятий для детей от 3-х до'7-', | 
'" '" : \

воздlха ("С) ,ОА ;:1'.оолее)

Ми ЛеТ :

4 9Э ;i.-" Бф"*-r"*; ;йй;Бi""r* .епЫ""r*Б" сйr.рБо"оз йй;.""л"епийз а) *
детском саду организуются и проводятся меры по предупреждению передачи возбудителя
и оздоровлению источников инвalзии. Все выявленные инвазированные регистрируются в
журпzrле для инфекционньIх заболеваний. При регистрации случаев заболеваний
контагиозными гельминтозаN{и санитарно-противоэпидемические (профилактические)
мероприятия проводятся в течение 3 календарньIх дней после окончания лечения.
4.10. В слr{ае возникновения групповых инфекционньIх и неинфекционньD( заболеваний,
авариЙных ситуациЙ в работе систем электроснабжения, теплоснабжения, водоснабжения,
водоотведения, технологического и холодильного оборудования, которые создают угрозу
возникновения и распространения инфекционных заболеваний и отравлений, заведующий
.ЩОУ в течение двух часов с момента вьuIвлония информирует территориальные органы
федерального органа исrrолнительной власти, осуществJuIющего федеральный
государственный санитарно-эпидемиологический надзор, и обеспечивает проведение
санитарно-противоэпидемических (профилактических) меропри ятий.
4.1 1. Если у воспитанника есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то

Спальные |9-2| 40-60 0,1

Туалетные для детей до 3-х лет 22-24 - ,0,1
Туа,тетные для детей от 3-х до 7- р_2| _ 0,1ми лет

Музыкальный зал ,19-2| :40-б0 0,1



его родители (законные представители) должны поставить в известность воспитатеJuI,
медицинского работника и предоставить соответств},ющее медицинское закJIючение.
4.12. О невозможности прихода ребенка цо болезниили другой увzDкительной причине

родители (законные представители) должЕы сообщить в дошкольное образовательное

учреждение.
4.13. Родители (закоЕные представители) воспитаЕников должны обращать внимание на
соответствие одежды и обуви ребёнка времени года и температуре воздуха, возрастным и
индивиду€rльЕым особенностям (одежда не должна быть слишком велика; обувь должна
легко сниматься и надеваться).
4.14. Родители (законныо представители) обязаны приводить ребенка в опрятном виде,
чистой одежде и Ьбуви. У детей должЕы быть cMeHHalI одежда и обувь (санда-rrии,

колготы, нижнее бельё), расческа, спортивнtш форма (фугболка, шорты и чешки).
4.15. Зимой и в мокрую погоду рекомендуется, чтобы у ребенка были запасные сухие
варежки и одежда. В летний rrериод во время прогулки обязателен головной убор.
4.16. Щлlя избегания сJIучаев травматизмц родитолям детей необходимо проверять
содержимое карманов в одежде ребенка на наличиg опаснъIх предметов. Категорически
запрещается приносить в детский сад осц)ые, режущие, стекJu{нныо предметы, а также
мелкие предметы (бусинки, п}товицы и т. п.), таблетки и другие лекарственные средства.
4.17. Реглаirдент проведения мероприятий, посвященных,Щню рождения ребенка, а также
перечень недопустимых угощений обсуждается родитеJuIми (законньпли
представителями) с воспитателями заранее.
5. обеспечение безопасности
5.1. Родители (законные представители) детей должны сообщать воспитатолям грулп об
изменении номера телефона, фактического адреса проживания и места работы.
5.2, Щлlя обеспечения безопасности ребенок переходит под ответственность воспитатеJuI
только в момент передачи его из рук в руки родителей (законньп< представителей) и таким
же образом возвращается под ответственность родителей (законньrх предстЕIвителей)
обратно.
5.3. В слrIае опасности, грозящей ребенку со стороны забирающего взрослого (нетрезвое
состояние, проявление агрессии и т. д.), воспитатель имеет право не отдать ребенка.
Немедленно сообщать в гIолицию по тел. 102. Ребенка необходимо определить к
ближайшим родственникаN{.
5.4. Если родители (законные представители) не могут лично забрать ребенка, то на
основании лиtIного зчuIвления от родителей (законньD( представителей), в котором
прописtlны доверенные лица, с указанием их паспортньIх данньD( и KoHTaKTHbIx
телефонов, воспитатель передает ребенка под ответственность доверенным лицам.
5.5. Во избежание несчастньIх слrIаев родителям (законньтм представителям) необходимо
IIроверять содержимое карманов в одежде детей на нttличие опасньIх предметов.
5.6. Не рекомендуется надевать несовершеннолетнему воспитаннику золотые и
серебряные украшения, давать с собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а
также и|рушки, имитирующие оружие.
5.7. Безопасность детей в,ЩОУ обеспе.rивается следующим комплексом систем:
- автоматическzuI пожарн€ш сигнализацшI с вьжодом на пульт пожарной охрilны с
голосовым оповещением в слrIае возникновениlI пожара;
- кнопка тревожной сигнаJIизации с прямым вьтходом на пульт вызова группы быстрого
реагирования.
5.8. В дневное время пропуск в.ЩОУ осуществJuIет дежурный сотрулник, в ночное время
за безопасность отвечает сторож.
5.9. Посторонним лицам запрещено Еаходиться в tIомещениях и на территории
дошкольного образ овательного учреждения без разрешения администр ации.
5.10. Запрещается въезд на торриторию дошкольного образовательного учреждения на
личном автотранспорте или такси.



5.1 1. При парковке личного автотранспорта необходимо ocTaBJuITb свободныпл подъезд к
BopoTilм дJuI въезда и выезда служебного транспорта на территорию дошкольного
образоватеJьного )п{реждения.
5.|2.В случае пожарq аварии и других стихийньпr бедствий воспитатель детского сада в
первую очередь принимает меры по спасению детей группы.
5.13. При возникновении пожара воспитанники незаN,Iедлительно эвЕжуируются из
помещения (согласно плану эвакуации) в безопасное место.
5.14" При полуIении ребенком трчlвмы ему оказывается пepBall помощь, устраняется
воздействие повреждающих факторов, угрожающих жизни и здоровью, вызывается
медицинская сестра, при необходимости ребенок транспортируется в медицинский
кабинет, вызывается cкopajl помощь, информация сообщается заведующему дошкольным
образовательным учреждением (при его отсутствии - иному доJIжностному лицу), а также

родитеJIям (законным представителям).
5.15. При аварии (прорыве) в системе отопления, водоснабжения воспитанники выводятся
из помещения груtIпы, сообщается о происшествии з€Iвхозу и заведующему дошкольного
образовательного )чреждения.
5.16. В случае появления неиспрчtвности в работе компьютера, принтера, электронньD(
средств обуrения, музыкальной аппаратуры (посторонний шум, искрение и заrтах гари)
оборудование отключается от электрической сети и сообщается об этом завед},ющему rrо
административно-хозяйственной работе (завхозу) детского сада.
5.17. В слуIае угрозы или возникЕовения очага опасного воздействия техногенного
характера, угрозы или приведениlI в исполнение террористического акта следует
руководствоваться соответствующими инструкциями и Планом эвакуации.
5.18. По окончании действия факторов аварийной ситуации воспитатель проверяет IIо
списку наJIичио вверенньж ему детей. При обнаружении отсугствующих принимает
незамедлительно оперативные меры.
б. Права воспитанников
6.1. Щошкольное образовательное )цреждение реализует право детей на образование,
гарантированно е государством.
6,2. Щети, посещающие,ЩОУ, имеют право:
- на предоставление условий для обуrения, рi}зностороннее развитие с r{етом возрастньIх
и индивидуальньж особенностей их психофизического развития и состояния здоровья,
индивидуальных возможностей, особых образовательньIх потребностей, обеспечивающих
коррекцию Еар}.шений развития и социЕtльную адаптацию воспитанников, в том числе
воспитанников с огрчlниченными возможностями здоровья;
- на }ъажение человеческого достоинства, защиту от всех фор* физического и
rrсихического насилIбI, от оскорбления личности, охраЕу жизни и здоровья;
- на пользование, в установленном локi}льными актами порядке, оздоровительной
инфраструктурой, объектами культуры и объектами сгIорта, необходимьтми уrебными
пособиями, средствчlI\4и обуrения и воспит аниъ инф ормационными рес}р сами ;

на своевременное прохождение комплексного психолого-медико-педагогического
обследования в цеJuIх вьuIвления и ранней диагностики в развитии и (или) состояний
декомпенсации;
- на поJryчение rrсихолого-педагогической, логопедической, медицинской и социальной
помощи в соответствии с образовательными потребностями, возрастными и
индивидуапьными особенностями, состоянием соматического и нервно- психического
здоровья детей;
- в случае необходимости и с согласия родителей (законньu< представителей)
воспитанников, и на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической
комиссии, обуrение по адаптированной образовательной прогрilп{ме дошкольного
образования;



- по решению родителей (законньж rrредставителей) восгIитанников, на получение
дошкольного образования в форме семейного образования;
- Еа развиТие творческих способностей и интересов, включzUI r{астие в конкурсах,
выстiIвках, смотрах, физкультурно-спортивньIх мероприятиях, в том числе в официаrrьЕьIх
спортивньж соревнованиях и других массовьж мероприятиях ;

- на поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности;
- На пол)п{ение дополнительньD( образовательньIх услуг (при их нали.ми).
7. Поощрение и дисциплинарное воздействие
7.1. Меры Дисциплинарного взыскания к воспитанникам ДОУ не применяются.
7.2. ПРименение физического и (или) психического насилия по отношеЕию к детям
дошкольного образовательного уrреждения не допускается.
7.3. Щисциплина в детском саду поддерживается на основе уважения человеческого
достоинства всех rIастников образовательньIх отношений.
7.4. Поопtрение обу,rающихся ЩОУ за успехи в образовательной, спортивной, творческой
деятельнОсти провоДится пО итогilп4 конкурсоВ, соревноВаrтий и других мероприятий в
виде вручения граI\4от, дипломов, благодарственньж писем, подарков.
8. Защпта несовершеннолетних воспитанников
8.1. Спорные и конфликтные ситуации нужно разрешать только в отсутствии детей.
8.2. В цеJUIХ защитЫ прав воспИтанникоВ ЩОУ иХ родитолИ (законные представители)
самостоятельно или через своих представителей впрЕtве:
- направить в органы управления образования обращение О нарушении и (или) ущемлении
ПРаВ, СвОбоД и социzrльных гарантиЙ несовершеннолетних воспитанников;
- использовать не запрещенные законоДатеJIьством Российской Федерации иные способы
защиты своих прав и законньD( интересов.
8.3. В цеJUIх материаJIьной поддержки воспитания и обучения детей, посещающих ЩОУ,
РОДИТеJUIм (законньпл представителям) предоставJuIется компенсация. Размер
компенсации устанавливается законами и иными нормативными правовыми актами
субъектов Российской Федерации и не должен быть :

- МеНее 20О/о СРеДНеГО РаЗМера родительскоЙ платы за присмотр и у(од за детьми на
первого ребенка;
- менее 509/о размера такоЙ платы на второго ребенка;
- менее 70% размера такой платы на третьего ребенка и последующих детей.
ПравО на полrIеНие компеНсациИ имееТ один иЗ родителеЙ (законньтх представителей),
внесших родительскую плату за присмотр и Jдод за детьми в дошкольное
образовательное учреждение.
8.4. В случае прекраттIеНия деятелЬностИ детскогО сада, аннУлирования соответствующей
лицензии, r{редитель обеспечивает перевод несовершеннолетних воспитанников с
согласия их родителей (законньD( представителей) в другие дошкольные образовательные
ОРГаНИЗаЦИИ, ОС)ДЦеСТВjUIющие образовательную деятельность по образовательным
программаN{ дошкольного образования. Порядок и условия осуществления такого
перевода устанавлив.lются уIредителем ЩОУ.
8.5. Несовершеннолетним воспитанник€lм, испытывающим трудности в освоении
программы, социitльной адаптации и ра:lвитии оказывается педагогическая, медицинскаrI
и психологическаlI помощь на основании зiUIвленияили согласия в письменной форме их
родителей (законньпс продставителей).
8.6. Проведение комfIлексного психолого-медико-педагогического обследования
несовершеннолетних воспита}Iников дJUI своевременного вьUIвлеIIия особенностей в
фиЗическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей
осуществляется психолого-медико-подагогическим конQилиуl!{ом.

3: f fiЁIiJ#,],iЁЖl;iЖfiЖ"ы сотрудничать с родителями (законными
представителями) Еесовершеннолетних воспитанников.



9.2. Родитель (законный представитель) должен пол)л{ать поддержку алминисц)ации,
Педагогических работников по всех вопросам, касЕIющимся воспитания ребенка.
9.3. Каждый родитель (законньй представитель) имеет право:
- принимать активное участие в образовательной деятепьности детского сада;
- быть избранныtrл в коллегиаJlьные органы ).правления детского сада;
- ВНОСИТЬ пРеДложения по работе с несовершенЕолетними воспитilнникаNIи;
- rrолrlать квалифицированную педагогическую помощь в подходе к ребенку;
- на справедливое решение конфликтов.
9.4. Родители ребенка обязаны соблюдать настоящие Правила внутреннего распорядка
воспитанников детского сада, выполнять все условиl{, содержащиеся в данном локальном
акте, посещать гРупповые родительские собрания в дошкольном образовательном
гIреждении.
9.5. Если у родитеJuI (законного представителя) возникли вопросы по организации
образовательной деятельности, пребыванию ребенка в группе, следует:
- обсудить их с воспитатеJu{ми группы;
- если это не гIомогло решению проблемы, необходимо обратиться к заведующему,
старшему воспитателю дошкольного образовательного r{реждения.
10. Заключительные положения
10.1. Настоящие Правила явJuIются локttльным нормативным актом ДОУ, принимаются на
Педагогическом совете, согласовывilются с Родительским комитетом и утверждчlются
(либо вводится в действие) приказом зЕtведующего дошкольным образовательным
rIреждением.
10.2. Все изменения и дополнения, вносимые в данное Положение, оформляются в
письменноЙ форме в соответствии деЙствующим законодательством Российской
Федерации.
10.З. Настоящие Правила внутреннего распорядка воспитанников в ЩОУ принимаются на
неопределенный срок. Изменения и дополнения к ним принимаются в порядке,

t3:iЁН#i;НН#;ihl,;iiТЁflЪТifr#;идополненийотдельньD(пунктови
РаЗДелОв) в новоЙ редакции предьцущаlI редакция автоматически уграчивает силу.
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